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Turbulente Tijden



Turbulente tijden:  
lekker of irritant?

Veranderen: niet in 2en maar in 3en

Rites de passage Liminaliteit



Rabbijn Twerski: liminaliteit 

Behoefte aan een  
liminale leider

Rituelen begeleider



Rituelen zijn vluchtheuvels bij verandering Holding liminal space

Holding Space

•Aandacht van de groep vasthouden. 
•Bedding maken 
•Er helemaal zijn 
•Comfortabel zijn met niet comfortabel 
•Stilte verdragen 
•Niet redden, niet oplossen 
•Blijven in plaats van (emotioneel) vertrekken



Herken je liminaliteit in je 
eigen leven? 
Hoe doe jij aan holding 
space in turbulente tijden?
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Weerstand….?



Er was eens een koning…



Sabotagelijn
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Sabotagelijn

Hoe saboteer jij?

Sabotagelijn



Moet je Harry altijd zijn zin geven? Wat heeft Harry te brengen?

Harry in de kolenmijn

Weet  
je wat 
echt 
gek 
is…
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Aandacht is het nieuwe goud



Totems

Wie willen  
we zijn?

nieuwe totems Totemgesprekken



Gezamenlijk vuur


